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Stanoveni indexu zdravé prostaty

Pocinaje dnem 27.5.2022 dochazi ke zméné vysSetieni PSA a fPSA a nové se zavadi vySetreni
proPSA (p2PSA) a vypocCet PHI (Prostate Health Index, index zdravé prostaty).

Princip a klinicky vyznam vysSetieni:
proPSA je proenzymova forma prostatického specifického antigenu, je frakci v plasmé cirkulujiciho
free PSA. Samostatné hodnoty stanoveni proPSA se pro interpretaci nepouzivaiji.

PHI slouzi pro odliSeni karcinomu prostaty od benignich onemocnéni a jako voditko pro |éCbu
samotnou.

Muzi s vy8Sim celkovym PSA a proPSA a niz8im fPSA maji vysSi riziko klinicky manifestniho
karcinomu. PHI zpfesnuje diagnostiku pfi hodnotach celkového PSA 1,6-7,8 ug/l. Klinicka
specificita pro PHI je 2-3 x vy8Si v porovnani s fPSA (pfi senzitivité 90 - 95%). Hodnoty PHI koreluji
i s agresivitou nadoru a Gleason skore. Pouzitim vySetfeni proPSA a vyhodnocenim PHI by se
mohl snizit poCet biopsii prostaty az o 18%. Pravdépodobnost karcinomu prostaty u muzd s PSA
mezi 1,6 a 7,8 ug/l je pfi PHI vy$§§im nez 45 velmi vysoka. (z Doporuceni k vyuziti nadorovych
markeru v klinické praxi)

Stanoveni PSA, fPSA a proPSA k uréeni PHI musi byt provedeno na stejném analyzatoru. Z tohoto
divodu dochazi ke zméné vySetfovaciho postupu pro metody PSA a fPSA a k posunu (snizeni)
hodnot o cca 25 - 30%.

Indikace vysSetieni: zjiSténi karcinomu prostaty, monitorovani onemocnéni a l1éCby

Omezeni vykazovani vykonu:
ProPSA 1/den, 2/3 mésice, 4/1rok

Rezim vysetieni: Rutina, dostupnost do 24 hod.

Hodnoceni:

Referen¢ni meze PSA zlstavaji beze zmény.

PHI — cut off 45

Odbérové, preanalytické a transportni pokyny:

Srazliva krev, material je nutno transportovat do laboratore pfi teploté 18-25°C do 2 hodin od
odbéru. Vzorky séra jsou stabilni pfi 2-8°C 1 den. Vzorky lze zasilat potrubni postou.

Zadanka: elektronicka

Blizsi informace v Katalogu laboratornich vySetfeni FNOL.
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